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10 Regeln fiir das Gesprach zwischen den Generationen,
zusammengestellt von Markus Miller

ach zahllosen Gesprachen

mit alten Menschen weil3

ich, dass bestimmte Regeln

das Gespréch zwischen den

Generationen wesentlich er-
leichtern konnten. Die ersten neun rich-
ten sich an dltere Menschen:

1. Nicht Ihre Urteile, sondern
Ihre Fragen sind gefragt. Alte Men-
schen haben auch Fragen. Nach viel Le-
benserfahrung ist aber die Versuchung
groB, eher zu urteilen als zu fragen. Ha-
ben Sie als dlterwerdender Mensch den
Mut, Thre Fragen jungen Menschen zu
stellen!

2, Erinnern Sie sich an Ihre ei-
genen Fragen in diesem Alter. Wis-
sen Sie noch, was Sie mit 16 oder 20
oder 22 beschiftigt hat? Sie kénnen si-
cher sein: Auch die jetzt Jungen haben
Fragen. Wir alle bedauern, dass sie diese
nicht immer an uns richten.

3. Gehen Sie davon aus, dass
das Verhalten junger Menschen
seine Griinde hat. Aus der Beglei-
tung von Menschen wissen wir: Alles
Verhalten hat Ursachen. Das gilt auch
fiir die Sehnsucht nach dem Handy, den

52

LebensLauf 05/2024

‘Wunsch, weniger zu arbeiten oder den Protest gegen frii-
here Generationen.

4. Fragen wollen gehirt werden. Gerade alte
Menschen haben unendlich viel Erfahrung. Dies kann
zum Stolperstein werden, wenn sie die Anliegen des Ge-
geniibers aus dem Blick verlieren. Moglicherweise schen-
ken uns jiingere Menschen wieder viel mehr Aufmerk-
samkeit, wenn wir ihre Fragen genau heraushéren.

5. Erinnern Sie sich an die fiinfletzten Fragen,
die Thnen gestellt worden sind. Wir wissen schlicht
aufgrund unserer Lebenserfahrung viel von uns selbst.
Wissen wir auch, was andere denken und was sie beschif-
tigt? Es kénnte hilfreich sein, wenn wir uns kurz an die
letzten fiinf Fragen erinnern, die uns junge Menschen ge-
stellt haben. Vielleicht kénnen wir uns mit Gleichaltrigen
dartiber unterhalten, wie eine kluge und weise Antwort
aussehen wiirde.

6. Wir sollten nie ungefragt liinger als drei Mi-
nuten antworten. Welche Erfahrungen haben junge
Menschen im Gespriich mit uns uns gemacht? Einige sa-
gen: ,Wenn man eine 20-Sekunden-Frage stellt und ei-
ne 20-Minuten-Antwort gegeben wird, macht dies nicht
Mut, weitere Fragen zu stellen.“

7. Wir alle sehnen uns nach Wertschitzung —

Junge auch. Wortlich meint Wertschiitzung, den Schatz
im andern Menschen zu sehen, zu erkennen und zu
benennen. Wie schon, wenn wir als Altere von Jiingeren
»wertgeschitzt* werden, also unser Schatz an Reife,

Weisheit, Lebenserfahrung ... erkannt und in
Worte gefasst wird. Glauben Sie es; Danach
sehnen sich junge Menschen auch - viellejcht
mehr als wir.

8. Glauben vermitteln ist gut — Hoff-
nung vermitteln mindestens so sehr.,
Die meisten von uns haben im Laufe der ver-
gangenen 40 oder 50 Jahre gut gelernt, den
Glauben zu bekennen und zu formulieren.
Die Jungen sehnen sich aber mindestens so
sehr nach Hoffnung. Nichts braucht es in un-
serer verwirrenden und irritierenden Welt so
sehr wie Hoffnung. Kénnen junge Menschen
bei uns Hoffnung tanken — notfalls auch oh-
ne Worte?

9. Immer etwas mehr Zukunft als
Vergangenheit in den Blick nehmen.
Alt ist, wer an der Vergangenheit mehr Freude
hat als an der Zukuntft, heifit es. Wahrschein-
lich interessieren sich junge Menschen aber
nicht nur fiir unsere Vergangenheit, sondern
auch fiir unsere Vorstellungen iiber die Zu-
kunft und das Lohnenswerte darin. Wie sind
Sie eigentlich im Laufe Ihres Lebens damit
umgegangen, wenn die Zukunft fiir Sie he-
rausfordernd war? Was hat Ihnen dabei ge-
holfen? Was hat sich bei Ihnen bewihrt? An
der ,Biographie* Ihres Umgangs mit Zukunft
kénnten Junge sehr interessiert sein.

- Und noch ein Rat an die Jungen:

10. Die Alten kénnten interessanter
sein als Google. Wir merken es: Bei Fragen
wendet sich ein junger Mensch gewohnheits-
miiBig schnell an Google. Die Antworten sind
nicht selten kurz und tauglich. Die Einladung:
Habt den Mut und seid hartnéickig, alte Men-
schen zu fragen und nochmals zu fragen und
nochmals zu fragen. Unterbrecht sie, wenn sie
auf andere Fragen antworten als ihr gestellt
habt. Seid mutig — es kéinnte sein, dass ihr bei
alten Menschen mehr Lebenswichtiges als bei
Google erfahrt. Probiert's! -5
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Faszination Bibel Special

Schipfung

Um die Hintergrinde der Schépfung
weiter zu erkunden, ladt Sie das
Faszination Bibel Special ,Die Bot-
schaft der Schopfung” dazu ein, tiefer
in die biblischen Zusammenhange
einzutauchen. Was sagt die Bibel zur
Schopfung? Wie sprach Jesus von der
Natur? Opulente Fotostrecken und fundierte
Artikel bringen Sie naher an den Kern.

HAUSKREISMAGAZIN #71

Die Bewahrung der Schopfung ist eine
gemeinschaftliche Aufgabe, die wir
durch Begegnung auf Augenhche, ehr-
lichen Austausch und das Weitergeben
der eigenen Erfahrungen stemmen
konnen. Damit Sie mit Threr Kleingrup-
pe auf diese Reise gehen kénnen, liefert
das HAUSKREISMAGAZIN #71 ,Die
Erde - uns anvertraut” neun Einheiten
zur Initiative Schopfung.

andersLEBEN + Begleitheft

filr Gruppen
Das andersLEBEN Begleitheft fur
Gruppen inkl. andersLEBEN Ausgabe
3/22 ladt Sie als Gruppe dazu ein, ge-
meinsam iiber Nachhaltigkeit, Gottes
gute Welt und Wege in die Zukunft
nachzudenken. Dazu gibt es funf
zentrale Impulse, die Sie in die Praxis
umsetzen konnen.
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