
Die Schönheit der 

Veränderung



Panta rei … 

Alles fliesst

Immer mehr Vergangenheit, immer 

weniger Zukunft

Mühe mit Veränderung





Panta rei … 

Immer mehr Vergangenheit, immer 

weniger Zukunft

Mühe mit Veränderung

Vertröstung auf die Zukunft? 



Ein Stück Hebräisch … 

Vergangenheit - Gegenwart - Zukunft 

Ich bin - ich war - ich werde sein



Christus lebt in uns …. 

Die Vergangenheit bleibt aktiver Teil unseres 

Lebens

Wir werden nicht weniger im Alter, wir werden 

mehr 

Vergangenheit macht im Alter den grössten 

Teil meines Lebens aus

Hilft zu einem gesunden Selbstbewusstsein



Veränderung als Weiterführung

Frei sein für Neues

Nicht nur Verlust, sondern viel Gewinn im Alter 



Guter Hoffnung sein

keine Vertröstung 

verändert das Leben

einen neuen Körper und eine neue Erde 

Die Zukunft ist genauso Teil unseres Lebens wie 

die Vergangenheit

Veränderung ist Vorbereitung auf das 

Kommende
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