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Vorwartsleben

Der Podcast fiir Babyboomer
Christiane Rosel und René Winkler
sprechen mit interessanten Personen
Uber das «dritte Drittel des Lebens».
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 Akademie
GenerationPLUS

Perspektive gewinnen. Vorwarts leben.

Die Akademie GenerationPLUS ist ein Angebot
des Theologischen Seminars St. Chrischona (TSC)
und des ifge, dem Weiterbildungsinstitut des TSC im
Bereich Leiterschaft und Gemeinde-Entwicklung.

Dieser Frage gehen die Kurse der Akademie Gene-
rationPLUS in verschiedenen Themenfeldern auf den
Grund. Jeder Kurs kann einzeln belegt werden,
ist aber auch Teil eines « CAS GenerationPLUS» (Cer-
tificate of Advanced Studies).

Kontakt:

René Winkler
Leiter Akademie GenerationPLUS

rene.winkler@tsc.education
+41 61 646 45 01

=] [] Mehr Infos:

L tsc.education/
[=] generationPLUS
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Akademie

GenerationPLUS

Perspektive gewinnen. Vorwarts leben.

Wertvolle Impulse furs Alterwerden und
Know-how fur alle, die dabei begleiten

| n Kurse in Deutschland und in der Schweiz
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Vorwarts leben mit
wachsenden Perspektiven

Warum eine Akademie GenerationPLUS?

Das Alter ist nichts, wovor man bewahrt werden oder
was man vermeiden misste! Diese Lebensphase ver-
dient unsere Aufmerksamkeit. Denn auch im Alter
gilt: Vorwarts leben — mit wachsenden Perspektiven.

Wie wertvoll wir das Alterwerden erleben, hangt
davon ab, welchen Wert wir ihm geben. Wir wollen
eine Sicht vermitteln, die sich am Wert und einzig-
artigen Schatz des Alterwerdens orientiert — mit einem
hoffnungsvollen Bild von der Zukunft.

Was bietet die Akademie GenerationPLUS?

2- bis 3-tdgige Kurse zu verschiedenen Themen. Jeder
Kurs kann einzeln besucht werden. Alle Kurse
sind Teil eines «CAS GenerationPLUS» (Certificate
of Advanced Studies).

An wen richten sich die Kurse?

An Menschen in der zweiten Lebenshalfte sowie an
alle, die andere beim Alterwerden und in der Ge-
staltung ihres Lebens unterstitzen wollen.

Kurse in Zusammenarbeit mit:

' VIV ' e

C1Evangelischer N, Evangelisches u

Gemeindebund ) 'Schkwlgf:he i ‘ Gemeinschaftswerk FFEG
inders

reii Evangelische Gemeinden
chweiz

Begleitung und Férderung von Menschen in
besonderen Phasen und Ubergéngen ihres Lebens

CH: 05./06.09.2025, elcasa Gastehaus Mannedorf ZH

D:

31.10./01.11.2025, Ev. Stadtmission Ludwigshafen

Erweitere dein Verstandnis flr LebensUbergange;
Begleitung von Menschen in Lebensibergangen:
Berufsausstieg, nachberufliche Zeit, Verdnderung
in Beziehungen, abnehmende Leistungsfahigkeit
und Selbststandigkeit; entwickle Selbstfursorge.

Ressourcen der eigenen Biografie und
Personlichkeit fiir die Gestaltung der
nachsten Lebensjahre fruchtbar machen

CH: 09./10.01.2026, Mosaik-Kirche Neftenbach

D:

l FMG

30./31.01.2026, Ev. Christusgemeinde Linden

Deine Lebens- und Glaubensgeschichte ertffnet dir
neue Zugange zu eigenverantwortlicher Lebensge-
staltung und Glaubenspraxis; erkenne das Potenzial

deiner Lebensgeschichte, Haltungen, Persénlichkeit.

el E_I! Mehr Infos zu den Kursen:

& tsc.education/generationPLUS

Sterbende begleiten - Palliative Care -
Auseinandersetzung mit Sterbehilfe
bzw. assistiertem Suizid

CH: 27./28.03.2026, Chrischona-Berg
(Preise ftir Teilnehmer aus D und EU: siehe Webseite)

Sterben ist Teil des Lebens — oft fallt es schwer,
sich dem Thema offen zu ndhern. Wie kénnen
wir Sterbende und ihre Angehérigen begleiten,
ohne sprachlos oder hilflos zu sein? Welche
Haltungen und Kenntnisse helfen, Menschen
in ihrer letzten Lebensphase beizustehen?

Alter und Altern in der Bibel, Altersbilder der
Gesellschaft, Ausdrucksformen des Glaubens

D: 23.-25.10.2026, Ev. Stadtmission Oppenheim
CH: 06.-08.11.2026, Chrischona Berg

Erhalte biblisch-theologische und soziologische
Einsichten zu den spezifischen Moglichkeiten
und Bedurfnissen der Generationen; schépfe
aus bewahrten Formen der Spiritualitat.

Neues Denken und Miteinander und
innovative Wege mit den Generationen
in der zweiten Lebenshalfte

CH + D: Zeit und Ort noch offen

Gewinne ein klareres Bild der Lebenswirklich-
keit der GenerationenPLUS; lerne Erfolgsfakto-
ren fUr ein gelingendes Leben in der zweiten
Lebenshalfte und wie die Generation Babyboo-
mer sich und anderen am besten dienen kann.



